
成功大學醫學院附設醫院

衰弱高齡急性後期整合照護

一、服務目的
依個別病人功能降低及衰弱程度，在治療黃金期內立即給予積極性之整合性

照護，使其恢復功能，因此衛生福利部中央健康保險署特別提供衰弱高齡急性後
期整合照護，希望能依據病人失能程度，給予積極性的復健治療與整合照護，以
提升疾病後期照顧之品質，並降低再住院機會。

二、參加對象：≧75歲，具有帕金森氏症、失智症、慢性阻塞性肺疾病或慢性腎
臟病，其中之一疾病，於急性入院治療完成一個月內醫療狀況穩定且不須密急醫
療介入及檢驗或氧氣使用

三、急性後期照護內容
由急性後期照護醫院提供2~3週的一般強度的復健治療計畫，如:物理治療、

職能治療，且經急性後期照護團隊評估，如有後續復健需求，經健保署核可其復
健治療期能再延長一週。

四、優點
可依您照護與就醫的方便性選擇急性後期照護醫院，且住院的部分負擔比照

慢性病房，自負額可由10-20%降至5%。
藉由急性後期照護醫院的一系列完整服務來協助您早日恢復自我生活功能、

減輕失能程度及降低合併症發生，使其早日回歸社會，改善生活品質、減少家屬
照顧負荷及社會醫療成本。

五、中止計劃狀況
急性後期整合照護期間，若有病情轉變無法繼續接受本計畫照顧者、兩次評

估間得分無進展及自行中斷者，將會中止計畫。

 具積極復健潛能，如:具有基本認知、學習能力與意願

 具足夠體力，如:支撐下能於輪椅或床緣至少維持一小時坐姿

 依臨床衰弱量表評估介於5-7分(中度衰弱)

 能主動參與復健治療計畫

 具足夠家庭支持系統者



請選擇 ”三至四間” 符合您需求的醫院，
並於醫院名稱前標識順序123及告知您的護理師。

如有疑問請聯絡PAC衰弱高齡個管師，
諮詢電話06-2353535轉3507

0972401193 吳秋慧個管師

國立成功大學醫學院附設醫院
護理部 出院準備服務 製

床號： 姓名：

衰弱高齡急性後期照護醫院
中醫地址醫院順序

◆臺南市 中西區 中山路125號衛生福利部臺南醫院

◆臺南市 永康區 復興路427號高榮台南分院

臺南市 永康區 中山南路928號晉生醫院

◆臺南市 安南區 長和路二段66號市立安南醫院

臺南市 新化區 那拔里牧場72號衛福部臺南-新化分院

臺南市 新營區 中興路10號新興醫院

嘉義縣 朴子市 永和里42-50號部立朴子醫院

◆嘉義縣 大林鎮 民生路2號大林慈濟醫院

雲林縣 斗六市 莊敬路345號成大斗六分院

臺南市 佳里區 佳興里佳里興606號佳里奇美醫院(居家)


